UCHWALA NR XXVI1/167/2021
RADY GMINY RYBCZEWICE

z dnia 13 grudnia 2021 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla
Gminy Rybczewice na rok 2022

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt.15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
722021 1. poz.1372 zpdzn. zm.) oraz art. 4 ust.2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tj: Dz.U. z2021r, poz. 1119), Rada Gminy Rybczewice
uchwala co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dla Gminy
Rybczewice na rok 2022, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Wiceprzewodniczacy Rady
Gminy Rybczewice

Piotr Zajac
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Zalacznik do uchwaty Nr XXV1/167/2021
Rady Gminy Rybczewice
z dnia 13 grudnia 2021 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLWYCH DLA GMINY RYBCZEWICE NA ROK 2022
WPROWADZENIE

Jak wynika z ogo6lnoeuropejskich i ogélnopolskich badan ,alkohol jest gtowna przyczyng probleméow
zdrowotnych .

Spozywanie alkoholu prowadzi do powstania kilkudziesieciu rodzaju chor6b i urazow (migdzy innymi
wypadkow i obrazen, problemow psychicznych ,chorob serca, watroby, udarow ) Jest rowniez
przyczyng przedwczesnej Smierci . To zrodto szkod nie tylko dla 0sob spozywajacych go ,ale dla
tysigey dzieci zyjacych w rodzinach z problemem alkoholowym, tysiecy przedwczesnie urodzonych
dzieci z niedowagg . To z jego powodu ging tysigce ofiar wypadkoéw spowodowanych przez
nietrzezwych sprawcow .Ceng jest rozpad rodziny, przemoc ,zniszczenie emocjonalne uzaleznionych
iich otoczenia, bezdomno$¢, marginalizacja i wykluczenie spoteczne.

Wreszcie picie alkoholu przez osoby miode ,niejednokrotnie niepetnoletnie .Ta ostatnia wymieniona
grupa ,czyli osoby mlode i niepetnoletnie sg réwniez najbardziej narazone na uzaleznienia od narkotykow
ktorych dostgpnosé jest wysoka ,a szkody wyptywajace z tego uzaleznienia kolosalne .

Jest oczywiste ,ze u podstaw wszelkich uzaleznief , bez wzgledu na rodzaj uzalezniajacej sytuacji
,lezg podobne przyczyny i mechanizm. Podobne sg rowniez objawy i fazy przebiegu choroby. Nalog
niesie za soba wyniszczenie fizyczne i psychiczne .Koszty nastgpstw uzaleznien obcigzajg jednostki ,
rodziny i spotecznosci .Dlatego tez ustawodawca sformutowat i natozyt obowiazki z zakresu
przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii na samorzady , w tym na samorzady gminne .
Obowiazek ten sformutowany zostat w postaci Programu , w ktérym zapisano kierunki i metody
dziatania ,majace na celu przeciwdzialanie opisanym wyzej negatywnym zjawiskom. Program
uwzglednia wnioski z Diagnozy Lokalnych Zagrozen Spotecznych.

CELE GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKII ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Cele ogolne:
1. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw zwiazanych z naduzywaniem alkoholu;
2. Zmniejszanie rozmiar6w juz istniejacych;
3. Zwigkszenie skutecznosci oddzialywan w zakresie profilaktyki problemow alkoholowych .
Cele szczegotowe:
1. zwigkszenie ilosci 0s6b podejmujacych leczenie we wczesnej fazie choroby alkoholowej;
2. Ksztattowanie postaw prozdrowotnych;

3. Zwigkszenie skutecznos$ci oddzialywan w zakresie profilaktyki problemow alkoholowych i innych
probleméw spotecznych w szczegdlnosci skierowanej do uczniow szkot ;

4. Tworzenie dla dzieci i mtodziezy ( rodzin z problemem alkoholowym ) alternatywnych form
spedzania wolnego czasu np. dofinansowanie do kolonii 1 inne;

5. Zmniejszenie rozmiarOw naruszen prawa w zwigzku z handlem napojami alkoholowymi.

ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH
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I. Zwi¢kszenie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od alkoholu
i narkotykow, a takze oséb zagrozonych uzaleznieniem , w szczegélnoSci poprzez:

1. Rozpatrywanie przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wnioskow
dotyczacych osob uzaleznionych od alkoholu i ustalanie sposobu dalszego postgpowania.

2. Udzielanie informacji na temat mozliwosci leczenia uzaleznienia, wstepne motywowanie do podjecia
terapii odwykowej , informowanie o grupach wsparcia, placowkach;

3. Zwigkszenie skutecznosci i dostepnosci terapii dla 0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych od
alkoholu oraz dla cztonkéw ich rodzin.

4. Wspieranie dziatalno$ci srodowisk wzajemnej pomocy 0sob z problemami alkoholowymi i Grup AA
oraz organizacji prowadzacych programy profilaktyczne.

5. Dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych dla pracownikéw podnoszacych kwalifikacje
w zakresie pracy z osobami uzaleznionymi i wspotuzaleznionymi oraz ofiarami przemocy w rodzinie
alkoholowe;.

1. Finansowanie dodatkowych programow terapeutycznych , a takze — w razie potrzeby —dojazdéw na
nie dla oséb uzaleznionych od alkoholu i 0s6b uzaleznionych od narkotykow ,jak réwniez osob
wspotuzaleznionych i Dorosty Dzieci Alkoholikow .

I1. Udzielenie pomocy rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowy przez :

1. Realizacja niezbednych czynnosci procesowych ( zebranie materiatow) dotyczacych skierowania
wniosku o

zastosowanie leczenia odwykowego wobec osoby uzaleznione;j :
- skierowanie na badania do biegtego w przedmiocie uzaleznienia,
- zebranie wywiadow Srodowiskowych,

- wspotpraca z rodzing uzaleznionego uczestniczacej w terapii oraz rozmowy indywidualne
z uzaleznionym od alkoholu na temat terapii.

2. Zwigkszenie skuteczno$ci interwencji prawno - administracyjnych wobec przemocy i innych zaburzen
funkcjonowania rodziny, powodowanych przez picie alkoholu .

3. Dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych zwigkszajacych kompetencje w zakresie
pomagania ofiarom przemocy domowe;j.

4. Edukacja publiczna - zakup ulotek, broszur, poradnikow.

III. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegélnosci wsrod
dzieci i mlodziezy, oraz spotecznosci lokalnej.

1. Organizowanie i prowadzenie na terenie szkot programoéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy.
2. Doposazenie w materialy dydaktyczne i niezbedny sprzgt placowki prowadzace w/wym. programy.
3. Zakup materiatow informacyjno - edukacyjnych dla nauczycieli i uczniow szkot.

4. Wspotorganizowanie wspolnych akcji ( patronackich) ukierunkowanych na kontrole trzezwosci
kierowcow, innych uczestnikéw ruchu drogowego, pracownikéw w czasie pracy , dzieci i mlodziezy
na imprezach etc.

5. Organizacja spektakli teatralnych w tresci zwigzanych z profilaktyka uzaleznien dla dzieci
1 mtodziezy oraz rodzicow .

6. Realizacja dziatan wczesnej profilaktyki tj. pogadanki, prelekcje, plakaty.

7. Dzialania profilaktyczne wobec spolecznosci lokalnej w czasie dlugotrwatych lockdownow

w szczegolnosci wobec dzieci i mtodziezy ,,online”
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8. Wspolfinansowanie wspdlnych akcji patronackich w zakresie programow i dziatan doraznych
promujacych zdrowy tryb zycia podejmowanych przez organizacje samorzadowe dziatajace na terenie
Gminy Rybczewice lub oferujgce takie dziatania mieszkancom Gminy Rybczewice.

9. Ograniczanie dostepnosci alkoholu ( szczego6lnie nieletnim).

10 . Inicjowanie i wprowadzanie programoéw profilaktycznych w miejscach pracy ( we wspolpracy z

lokalnymi pracodawcami).

11. Motywowanie do leczenia przez: wprowadzanie nowych — aktualnych paradygmatow ( Program
Ograniczonego Picia)... nie tylko catkowita abstynencja ( 1. Ograniczenie picia,2. Redukcja
szkod, 3. Abstynencja),( leczenie oséb uzaleznionych ,,opieka kroczaca™), samowyleczenie —

wspieranie samowyleczenia, programy ograniczonego picia , programy oparte na leczeniu
ambulatoryjnym, programy zamknigte ... caly czas na wszystkich etapach — programy ,, redukcji
szko6d”

IV. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych, stuzacej rozwiazaniu
probleméw alkoholowych.

a/ Stala wspolpraca ze szkotami, parafig i klubami AA,
b/ Wspotpraca z osrodkiem zdrowia (krotkie interwencje w POZ)
b/ Pomoc osobom i rodzinom w ktorych zaistniata przemoc

- wspotpraca z Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym

- interwencje dorazne

1. Udziat w finansowaniu i wspomaganiu dziatalnosci instytucji stuzacych rozwigzywaniu problemow
alkoholowych na podstawie zawartych uméw i porozumien.

2. Udzial w dofinansowaniu placowek leczenia uzaleznien i dziatan profilaktycznych w czasie pandemii

( zakup $rodkoéw ochrony osobistej , sprzetu elektronicznego — informatycznego, optata ustug
informatycznych, programéw profilaktycznych i oprogramowania etc.).

3. Finansowanie lub dofinansowanie zakupu materialow i sprzetu niezbednego do realizacji programu
przez podmioty realizujgce gminny program.

4. Organizowanie spotkan z przedsigbiorcami oraz sprzedawcami napojow alkoholowych z zakresu
zasad sprzedazy napojow alkoholowych.

V. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13 i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz, wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

1. Kontrola przestrzegania przepisOw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatanie
alkoholizmowi przez podmioty prowadzace dziatalno$¢ gospodarcza poprzez:

a) przestrzeganie zakazu reklamy napojow alkoholowych i przeciwdziatanie ukrytym formom promocji
alkoholu,

b) przestrzeganie zakazu sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom nieletnim i nietrzezwym,

2. Przeprowadzenie odpowiedniego postepowania pozwalajgcego na zgromadzenie materiatow
niezbednych do wystepowania przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego w sprawach
zwigzanych z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13 i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.
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V1. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w Rybczewicach.

1. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przystuguje wynagrodzenie
ryczattowe za udzial w posiedzeniu komisji w wysokos$ci 150 zt brutto .

Ptatne na podstawie podpisu na liscie obecnosci .

2. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Rybczewicach przystuguje
zwrot kosztow zwigzanych z podréza stuzbowa na zasadach okreslonych w rozporzadzeniu dotyczacym
zasad ustalania oraz wysokos$ci nalezno$ci przystugujacych pracownikom z tytutu podrézy shuzbowych na
obszarze kraju.
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